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MODULE 3

Comment aborder un soignant en difficulté ?
Quelles ressources proposer ?

Pistes vers un changement collectif visant a prendre soin des soignants ?

JEUDI 20 JUIN 2024

9h00 — 10h00

Le soignant dans I'adversité, I'entraide ordinale : histoire, réle et fonctionnement de la commission
d’entraide. Regards croisés inter-ordres.

Dr Annabelle Gordon-Le Goff - Conseil de I'ordre des médecins

Alain Desbouchages - Conseil de I'Ordre des infirmiers

10h00 - 12h00

Le « aller vers » et la pair-aidance, un modele d’entraide intégrée pour soutenir voire secourir un colléegue
en difficulté. Apports théoriques et mises en situations.

Dr Jean-Jacques Ormiéres - Médecin généraliste retraité, co-fondateur du DIU Soigner les soignants

12h00 - 14h00

PAUSE DEJEUNER

14h00 - 15h30

Le soignant victime ou mis en cause : actes violents, plainte ou harcélement(s) : approche juridique ?

Maialen Contis — Juriste spécialisée en droit de la santé

15h30 - 16h00

Pause

16h00 — 16h45

Groupe de pairs

16h45 - 18h00

Créer un outil de sensibilisation, c’est a la portée de tous !
Dr Béatrice Guyard-Boileau et Dr Bénédicte Jullian

VENDREDI 21 JUIN 2024

8h30 —-9h00

Café aide-mémoire - facultatif

09h00 - 11h00

Comprendre et vivre le codéveloppement, une démarche projet pragmatique basée sur ’échange et
Lintelligence collective. Mme Carine BELY - Coach en développement personnel en milieu professionnel

1-  Bases théoriques et prérequis
2-  Mise en pratique en sous-groupes

11H00 - 12h00

Facteur Humain en Santé — Dr Régis Fuzier - Anesthésiste a I'Oncop0dle a Toulouse
Définition, principes et approches du Facteur Humain appliqué a la santé

12h00 - 14h00

PAUSE DEJEUNER

14h00 - 16h00

La démarche participative, un modeéle organisationnel pour améliorer la QVT -
Apports théoriques et conceptuels / Mise en pratique
Pr Xavier DE BOISSEZON - MPR CHU Toulouse - AquaVies
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